
                                                     

ASD ATLETICA AMATORI OSIMO 

OSIMO –  9  NOVEMBRE 2025 

XIII  CROSS VALMUSONE 
IMPIANTO SPORTIVO ATLETICA LEGGERA “LA VESCOVARA” 

 

L’ A.S.D Atletica Amatori Osimo organizza il “XIII Cross Valmusone” valido come Prova indicativa 

per la Selezione ai Campionati Europei di Cross Cat. Junior-Promesse-Senior M/F, 4^ Prova di   

Campionato Regionale di Cross per Società Cat.  Master M/F e quale 1^ Prova del Gran Prix 

Giovanile di Cross dell’Italia Centrale. 

 

CATEGORIE MASCHILI E FEMMINILI 

RAGAZZI – CADETTI -ALLIEVI -  JUNIOR -  PROMESSE- SENIOR- MASTER  

GARE DI CONTORNO PER ESORDIENTI 

PROGRAMMA: 

ORE 8,00: RITROVO PRESSO L’IMPIANTO SPORTIVO D’ATLETICA LEGGERA  

“ LA VESCOVARA ”  DI OSIMO 

ORE  8,45   PARTENZA 1^ GARA 

A SEGUIRE LE ALTRE GARE COME DA PROGRAMMA TECNICO 

PREMIAZIONI: ALLA FINE DI OGNI GARA 

  

PROGRAMMA ORARIO 

ORE 08,00 RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

ORE 08,45 SF35 E OLTRE    KM 3 

ORE 09.05 SM60 E OLTRE    KM 4 

ORE 09,30 SM35-SM40-SM45-SM50-SM55  KM 6 

ORE 10,05 CADETTI     KM 3 

ORE 10,25 CADETTE     KM 2  

ORE 10,40 RAGAZZI                                                     KM 1,5 

ORE 11,00      RAGAZZE                           KM 1,5                     

ORE 11,15 ESORDIENTI  CAT A M   MT 600   

ORE 11,20 ESORDIENTI CAT  A F   MT 600 

ORE 11,25 ESORDIENTI CAT  B  M   MT 200 

ORE 11,30 ESORDIENTI CAT  B  F   MT 200 

ORE 11,35 ESORDIENTI CAT  C  M   MT 200 

ORE 11,40 ESORDIENTI CAT  C  F   MT 200 

ORE 11,45 PROMESSE  M  F               KM  6 

ORE 12,10 SENIORES  M  F                          KM 7,5  

ORE 12,45 ASSOLUTI/ASSOLUTE *  KM 2,00  

ORE 12,55 ALLIEVE-JUNIORES F   KM 4,5 

ORE 13,20 ALLIEVI-JUNIORES M   KM 4,5 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

*L’ISCRIZIONE ALLA GARA DI KM 2,00  NECESSITA DEI SEGUENTI MINIMI DI 

PARTECIPAZIONE  

*MINIMI DI PARTECIPAZIONE            *MINIMI DI PARTECIPAZIONE  

UOMINI KM 2,00 DONNE KM 2,00 

MT 800    1’56”         MT 800       2’20” 

MT 1500  4’04”         MT 1500     4’50” 

MT 3000  8’50”         MT 3000     10’30” 

 

L’ORARIO DELLE PARTENZE POTRA’ SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO 

DEGLI ISCRITTI. L’EVENTUALE AGGIORNAMENTO DELL’ORARIO DI PARTENZA 

SARA’ PUBBLICATO SUL SITO FIDAL IL VENERDI’ ANTECEDENTE LA GARA. 

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE: 

VALE QUANTO STABILITO NELLE NORME PER L’ORGANIZZAZIONE DELLE 

MANIFESTAZIONI NON STADIA. 

 

ISCRIZIONI: 

LE ISCRIZIONI DEVONO ESSERE EFFETTUATE ONLINE COLLEGANDOSI AL SITO 

WWW.FIDAL.IT  SERVIZI ONLINE - NELL’APPOSITA AREA RISERVATA, ENTRO LE ORE 24 

DI  GIOVEDI’ 6  NOVEMBRE 2025. 

NON SI EFFETTUANO ISCRIZIONI LA MATTINA DELLA GARA. 

 

TASSA ISCRIZIONI: 

Esordienti € 2,00             Ragazzi/e  e Cadetti/e € 3,00      Allievi/e € 5,00   da Junior in su € 7,00 

PAGAMENTO OBBLIGATORIO TRAMITE BONIFICO BANCARIO SUL CONTO CORRENTE 

INTESTATO: ATLETICA AMATORI OSIMO – BANCA DI FILOTTRANO -  IBAN 

IT33F0854937490000000023198 

CAUSALE: ISCRIZIONE 13° CROSS VALMUSONE, NOME SOCIETA’, N° ATLETI. 

AL FINE DI COMPLETARE L’ISCRIZIONE E’ NECESSARIO INVIARE ENTRO LE ORE 24 DI 

GIOVEDI’ 6 NOVEMBRE 2025 IL RIEPILOGO DELLE ISCRIZIONI ONLINE E COPIA DELLA 

RICEVUTA DI PAGAMENTO AD ENTRAMBI GLI INDIRIZZI MAIL: imp.bracaccini@libero.it.  e 

sigma@fidalmarche.com. NON SARA’ POSSIBILE PAGARE IN LOCO. 

 

RITIRO PETTORALI GARA: 

AL FINE DI EVITARE GLI ASSEMBRAMENTI, I PETTORALI VERRANNO CONSEGNATI AD UN 

UNICO REFERENTE PER SOCIETA’ (NON E’ POSSIBILE IL RITIRO INDIVIDUALE). IL RITIRO 

VERRA’ EFFETTUATO LA MATTINA DELLA GARA ENTRO  1 ORA PRIMA DELLA PARTENZA.  

 

15 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA GLI ATLETI DOVRANNO ENTRARE NELLA CALL 

ROOM INDOSSANDO IL PETTORALE . 

 

CLASSIFICHE: IN CONSIDERAZIONE DELLE MODALITA’ DI PARTENZA, LE CLASSIFICHE 

VERRANNO STILATE ALLO SPARO.   

 

IL VIDEO DELLA MANIFESTAZIONE SARA’ RIPROPOSTO SU YouTube, TVRS.IT, TVRS.  

  Assicurazione: La manifestazione è coperta da Polizza R.C.T.  

  Assistenza medica: a cura dei volontari del soccorso C.R.I. di Osimo. 

                                                                                
POSSIBILITA’ DI PRANZARE, SU PRENOTAZIONE ALLA MAIL imp.bracaccini@libero.it. 

LE PRENOTAZIONI DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE ENTRO MERCOLEDI 06-11-2024: 

PASTO COMPLETO € 10,00               PASTO CON PRIMO PIATTO € 5,00  

                                           

 

 

http://www.fidal.it/
mailto:imp.bracaccini@libero.it
mailto:imp.bracaccini@libero.it


 
 

REGOLAMENTO E PREMI 

RIMBORSI SPESE IN DENARO COME DESCRITTO NEL  MONTEPREMI ,  VERRANNO SALDATI 

CON BONIFICO BANCARIO, CHE SARA’ EFFETTUATO LA SETTIMANA SUCCESSIVA ALLA 

MANIFESTAZIONE.  GLI ASSEGNATARI DOVRANNO OBBLIGATORIAMENTE COMUNICARE I PROPRI 

DATI ANAGRAFICI COMPLETI ED  IL PROPRIO IBAN BANCARIO.  
La partecipazione alla gara implica la completa accettazione del suddetto regolamento. Eventuali altri premi saranno 

comunicati all'inizio della manifestazione. 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono le norme tecniche e statutarie della FIDAL in materia 

di gare, regolamenti e rimborsi. 

Informazioni per le società sul sito: fidalmarche.it 

                                                 NEW  !!    MONTEPREMI      

                               SENIOR MASCHILE                                                  SENIOR FEMMINILE 

Posizione EURO Posizione EURO 

1 R.S.  €  200,00 +  OMAGGIO 1 R.S.  €  200,00 +  OMAGGIO 

2 R.S.  €  150,00 + OMAGGIO 2 R.S.  €  150,00 + OMAGGIO 

3 R.S.  € 100,00 +  OMAGGIO  3 R.S.  € 100,00 +  OMAGGIO  

4 R.S.  €  50,00 +  OMAGGIO  4 R.S.  €  50,00 +  OMAGGIO  

5 R.S.  €  50,00 +  OMAGGIO 5 R.S.  €  50,00 +  OMAGGIO 

6-10                OMAGGIO 6-10                OMAGGIO 

                                                                                                   

                                JUNIOR MASCHILE                                        JUNIOR FEMMINILE 

1 R.S.  €  75,00  + OMAGGIO 1 R.S.  €  75,00  + OMAGGIO 

2 R.S.  €  50,00  + OMAGGIO 2 R.S. €  50,00  + OMAGGIO 

3 R.S.  €  25,00  + OMAGGIO 3 R.S.  €  25,00 + OMAGGIO 

 

 

                                PROMESSE  MASCHILE                                                  PROMESSE FEMMINILE 

1 R.S.  €  200,00 +  OMAGGIO 1 R.S.  €  200,00 +  OMAGGIO 

2 R.S.  €  150,00 + OMAGGIO 2 R.S.  €  150,00 + OMAGGIO 

3 R.S.  € 100,00 +  OMAGGIO  3 R.S.  € 100,00 +  OMAGGIO  

4 R.S.  €  50,00 +  OMAGGIO  4 R.S.  €  50,00 +  OMAGGIO  

5 R.S.  €  50,00 +  OMAGGIO 5 R.S.  €  50,00 +  OMAGGIO 

 

                                            

                                       ASSOLUTI KM 2 ( valevole per la qualificazione alla staffetta mista ) 

 

                                ASSOLUTO maschile                                                       ASSOLUTO femminile 

1 R.S.  €  75,00  + OMAGGIO 1 R.S.  €   75,00  + OMAGGIO 

2 R.S . €  50,00  + OMAGGIO 2 R.S  .€   50,00  + OMAGGIO 

3 R.S.  € 25,00  + OMAGGIO 3 R.S.  €   25,00 + OMAGGIO 

 

 

 



                

 

 

 

 

 

  PREMI: 

• OMAGGIO A TUTTI GLI ESORDIENTI 

• OMAGGIO A TUTTI I PARTECIPANTI DELLE CATEGORIE RAGAZZI/E, CADETTI/E ALLIEVI/E, 

JUNIORES M/F, PROMESSE M/F, SENIORES M/F, MASTER M/F 

• OMAGGIO PER : 

  I PRIME SEI ATLETI DELLE CATEGORIE RAGAZZI/E, CADETTI/E, ALLIEVI/E, 

I PRIME TRE ATLETI DELLE CATEGORIE MASTER M/F, ASSOLUTI/E DELLA KM 2,00 . 

• OMAGGI ALLE PRIME 3 SOCIETA’ MARCHIGIANE E ALLE PRIME 3 SOCIETA’ EXTRA  REGIONE .   
                  

                                                   

                                  

 

                       

                                                          PER INFORMAZIONI : 
 

ASD ATLETICA AMATORI OSIMO   sede tel. 071 717141    https://atleticaamatoriosimo.it 

 

   Strappato Sergio 340-8904135      Pirani Rosario 380-3217949     Carbonari Giuseppe 349-7479957            

 

 

Ai sensi dell’art. 13 D. Lgs 196/2003, del Regolamento UE 2016/679, si informa che i dati personali 

raccolti saranno utilizzati soltanto per formare l’elenco partecipanti, la classifica, i servizi dichiarati nel 

regolamento e volantino, comunicazioni successive, l’archivio storico, l’archivio fotografico, il sito 

internet, l’invio di materiale pubblicitario (anche e-mail) della manifestazione. L’invio del modulo di 

preiscrizione da parte del concorrente o della società d’appartenenza, autorizza gli organizzatori all’utilizzo 

delle immagini fisse e in movimento di ciascun concorrente prese in occasione della gara, in tutto il mondo 

e per i periodi previsti dalla Legge, compresa la proroga che potrebbe essere apportata al periodo previsto. 

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare il vigente regolamento in qualsiasi momento. 

L’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali incidenti di qualunque natura dovessero 

verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione. 

                                                              


